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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ 

 

 Пояснительная записка  

В 2019-2020 учебном году Краевое государственное казенное  

учреждение  «Ачинский детский дом» (далее – Учреждение)  осуществляет 

образовательную деятельность  в рамках  Структурного  подразделения  

«Центр дополнительного образования» (далее – СП «ЦДО»)  

Организация образовательного процесса по реализации 

дополнительных общеобразовательных программ осуществляется в 

соответствии с  годовым и другими видами планов Учреждения, СП «ЦДО» 

утвержденных директором, и настоящим  учебным планом КГКУ «Ачинский 

детский дом». 

Учебный план – документ, регламентирующий организацию 

образовательного процесса в Учреждении, является основанием  для 

тарификации педагогических  работников. Учебный план содержит 

информацию об утвержденных дополнительных   общеобразовательных  

программах  и  принимается  на  методическом  совете Учреждения.  

Учебный план на 2019-2020 учебный год составлен на основе: 

1. Федерального закона  № 273-ФЗ «Об образовании  в Российской 

Федерации»: 

2. Приказа  Министерства Просвещения  РФ   09.11.2018 года №196 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» 

3. Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, 

содержанию  и  организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного  образования детей №2.4.4.3172-14; к 

устройству, содержанию, и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций СанПиН 2.4.1.3049-13.   

4. Плана деятельности   Учреждения. 

Учебный план отражает:  

 Направленность образовательных программ структурного 

подразделения «ЦДО»; 

 Наименование дополнительной  общеразвивающей программы; 

 Год обучения; 

 Количество часов в неделю по программе; 

 Количество часов в год по программе; 

 Количество учебных групп; 



 Наполняемость детей в каждой группе.  

Численный состав детских объединений определяется требованиями 

СанПиНа, видами деятельности и особенностями  условий  реализации 

дополнительных общеразвивающих  программ. 

Корректировка учебного  плана может производиться СП «ЦДО» в 

случае: 

- изменения  режима работы Учреждения; 

- увольнения педагога; 

- длительной болезни педагога; 

- приема на работу нового педагога; 

- перераспределения часов; 

- в связи с уменьшением количества детей (закрытие  группы из-за недобора). 

Выполнение учебного плана контролируется: 

- ежемесячно – при проверке  журналов учета работы детских объединений; 

- по выполнению учебных  планов педагогов.  

В случаях  вынужденного отсутствия педагога (болезнь педагога, 

длительная командировка и т.д.), выполнение учебного плана может быть 

обеспечено: заменой, уплотнением учебного  материала за счет часов 

повторения и практики, за счет снятия менее  значимых тем. Учебный план 

дополнительной общеобразовательной программы  ориентирован на 36 

учебных недель в год. (с 1 сентября по 31 августа).   

В учебный план  включены следующие направленности 

дополнительных общеобразовательных  программ: 

- техническая; 

- физкультурно-спортивная; 

- художественная; 

- социально-педагогическая. 

 При  формировании детских учебных групп учитываются:  

- свобода выбора программы, педагога,  формы объединения, переход 

из одного  детского  объединения в другое; 

- индивидуальность ребенка; 

- создание условий для усвоения программы в самостоятельно  

определенном темпе; 

- дифференциация  содержания обучения в соответствии с избранным 

направлением.  Занятия в объединениях проводятся: всем составом, по 

группам, микрогруппам, индивидуально  (на основании дополнительной 

общеразвивающей программы).  

 



 



Учебный план на 2019-2020  учебный год 

  

Общеразвиваю

щая программа  

Срок 

реализации 

программы  

Возраст 

обучающихся  

Год обучения Кол-во 

обучающихся  

в группе 

Кол-во часов в 

неделю  на 

группу 

(обучающегося) 

Кол-во учебн. 

Групп 

(обучающихся 

инд.) 

Итого часов в 

год на одну 

группу 

(обучающихся 

инд) 

Ф.И.О. 

педагога 

полностью  

Направление    социально –педагогическое   

         

«Текстиль» Модульная 13-18 «Сам себе 

стилист» 

5 1 3 36/36/36 

 

Гобова 

Людмила 

Витальевна 

«Цветные 

ладошки» 

1 год  8-12 лет 1 7 1 1 36 Карачагина 

Елена 

Александров

на 

«Развивающие 

игры» 

1 год  7-16 лет 1 7 1 5 36/36/36/36/36 Лукьянов 

Сергей 

Альбертович 

Направление    художественное 

«Бисероплетен

ие»  

4 года  8-15 лет 1 6 4 1 144 Лидия 

Георгиевна 

Куликова 
2 6/6 6/6 2 216/216 

3 - - - - 

4 - - - - 

«Умелые 

ручки»  

1 год  5-9 лет 1 6/6 4/4 2 144 

«Школа 

мастерства» 

4 года 7 - 12 лет 1 - - - - Людмила 

Витальевна 

Гобова 
2 - - -  

3 - - - - 

4 5 4 1 144 

«От ремесла к Модульная 13- 17 лет Мягкая игрушка 5 4 1 144 Людмила 



искусству» 

(модульная) 

Поясное 

изделие 

5 4 1 144 Витальевна 

Гобова 

Сувениры  5 4 1 144 

Бельевой 

текстиль  

5 2 1 72  

«Текстильная 

кукла» 

2 года 10-17 лет  1 - - - - Людмила 

Витальевна 

Гобова 
2 4 6 1 216 

«Приглашение 

к творчеству» 

1 год  7-12 лет  1 7 2 1 72 Карачагина 

Елена 

Александров

на  

«Бумажные 

фантазии» 

1 год  13-18 лет 1 7 4 1 144 Карачагина 

Елена 

Александров

на 

«Обучение 

вязанию» 

2 года  10-17 лет 1 5 4 1 144 Михайлова 

Галина 

Алексеевна 
2 5 4 1 144 

Направление    Техническое 

«Компьютерны

й мир» 

3 года 8-18 лет  1 5 1 1 36 Лукьянов 

Сергей 

Альбертович  
2 5 1 1 36 

3 - - - - 

«Веселый 

репортер» 

2 года  12-18 лет  1 5 4 3 144/144/144 Лукьянов 

Сергей 

Альбертович 

«Робототехник

а» 

1 год  12-18 лет 1 5 2 1 72 Лукьянов 

Сергей 

Альбертович 

«Стендовый 

моделизм» 

1 год  9-16 лет 1 6 6 1 216 Сафин 

Алексей 

Владимиров

ич 



Направление    физкульурно-спортивное 

«Лыжные 

гонки» 

1 год 9-18 лет 1 15 6 1 216 Мазалевский 

Дмитрий 

Егорович 

«Спортивные 

игры: 

волейбол, 

баскетбол, 

мини-футбол» 

1 год  

модульная 

12-18 лет  1 12  3 36/90/90 Мазалевский 

Евгений  

Дмитриевич 

Смирнов 

Михаил 

Михайлович 

«Шахматы в 

доме» 

 

 

1 год 7-16 лет 1 6 2 3 72/72/72 Смирнов 

Михаил 

Михайлович 

«ОФП с 

элементами 

подвижных» 

1 год 7-11 лет  1 6 3 2 108/108 Сидоренко 

Олег 

Николаевич 

Смирнов 

Михаил 

Михайлович 

«Начальное 

обучение в 

теннисе» 

4 года  10-18 лет 1 6 4 1 144 Брюханов 

Александр 

Геннадьевич 
2 6 4 1 144 

3 6 4 1 144 

4 6 6 1 216 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 


