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1. Общие требования 

1.1. Данная инструкция «Пожарная безопасность в помещении кухни КГКУ «Ачинский 

детский дом №1» (далее по тексту - учреждение) составлена согласно Федерального Закона 

РФ от 22.07.2008г. №123-ФЗ «Технический регламент о требованиях пожарной 

безопасности» в редакции от 3 июля 2016г; требований Федерального закона №69-ФЗ от 

21.12.1994г. «О пожарной безопасности» в редакции от 01.07. 2017 года; Приказу МЧС 

Российской Федерации №645 от 12.12.2007г."Об утверждении норм пожарной 

безопасности "Обучение мерам пожарной безопасности работников организаций" в 

редакции от 22.06.2010г; Постановлению Правительства РФ от 25 апреля 2012г. № 390 «О 

противопожарном режиме» в редакции от 21 марта 2017 г., другими нормативными 

документами, регламентирующими требования пожарной безопасности в учреждении. 

1.2. Кухня по функциональной пожарной опасности относится к классу Ф5.1. 

1.3. В кухне на видных местах, должны быть вывешены знаки (таблички) с указанием 

фамилии и инициалов лица, ответственного за противопожарный режим и номера телефона 

вызова пожарной охраны 01 и сотовый телефон 101/112. 

1.4. Работники кухни, повара допускаются к работе только после прохождения 

вводного и первичного противопожарного инструктажей на рабочем месте. Результаты 

проведения инструктажей фиксируются соответственно в «Журнале регистрации вводного 

противопожарного инструктажа» и в «Журнале регистрации противопожарного 

инструктажа на рабочем месте», с обязательной подписью инструктируемого и 

инструктирующего. 

1.5. Каждый работник кухни обязан: 

-в установленные сроки проходить противопожарную подготовку (обучение по 

программе пожарно-технического минимума, противопожарные инструктажи); 

-  знать и строго выполнять требования пожарной безопасности; 

- соблюдать и поддерживать установленный противопожарный режим; 

- в случае возникновения пожара принять все зависящие от него меры к спасению 

людей и тушению пожара. 

1.6. Работники кухни, повара должны быть обучены приемам работы с огнетушителем, 

которые обозначены знаками. 

1.7. Нарушение (невыполнение, ненадлежащее выполнение или уклонение от 

выполнения) требований пожарной безопасности влечет ответственность в соответствии с 

действующим законодательством Российской Федерации, в зависимости от характера 

нарушения. 

2 Требования к содержанию помещения кухни 

2.1. Ежегодно, перед началом отопительного сезона кухонное оборудование должно 

быть тщательно проверено и отремонтировано, а обслуживающий их персонал должен 

пройти противопожарный инструктаж. 

2.2. Неисправное кухонное оборудование, а также устройства систем вентиляции и 

кондиционирования воздуха, эксплуатировать не допускается. 

2.3. В помещении кухни запрещается 

- хранение посторонних предметов, пустой тары, отходов, ветоши и т.п.; 

- пользоваться не допущенными к эксплуатации электронагревательными приборами; 
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- пользоваться поврежденными розетками; 

- эксплуатировать провода и кабели с поврежденной или потерявшей защитные 

свойства изоляцией; 

- курение; 

- применение открытого огня (огневые (сварочные и др.) работы допускаются только 

после оформления разрешения установленной формы); 

- производить уборку с применением легковоспламеняющихся и горючих жидкостей; 

- загромождать тарой, баками, оборудованием выходы на эвакуационные пути. 

2.4. Подходы к средствам пожаротушения, а также эвакуационные пути необходимо 

держать свободными. 

3. Правила пожарной безопасности на кухне 

3.1. Чтобы приготовление пищи не привело к возникновению пожара, не забывайте об 

элементарных правилах пожарной безопасности: 

- держать подальше от плиты все, что может загореться: полотенца, прихватки, 

бумажные пакеты и коробки; 

- обязательно удаляйте с плиты и кухонного стола весь нечаянно пролитый жир; 

кулинарный жир, подсолнечное масло - легко воспламеняются и мгновенно разгораются; 

- не пользуйтесь на кухне аэрозолями - они могут вспыхнуть даже на значительном 

расстоянии от плиты; 

- если масло загорелось в сковороде, закройте ее крышкой. Ни в коем случае не 

заливайте сковороду водой. Не пытайтесь перенести горящую сковороду в мойку. 

3.2. Не допускайте загромождение подходов к электрооборудованию, электрическим 

щиткам, Эвакуационные пути всегда должны быть свободны. 

4. Пожарная безопасность при работе с электрооборудованием 

4.1. Все работы в помещении кухни детского дома должны проводиться при наличии 

исправного электрооборудования. 

4.2. При обнаружении дефектов изоляции проводов, розеток, вилок, заземлений, а так 

же при возникновении неисправностей во время эксплуатации оборудования следует 

сообщить руководителю и ответственному по электробезопасности заместителю директора 

по АХР. 

4.3. Все неисправности должны устраняться специалистами. 

4.4. Включение вновь приобретенных приборов, а так же увеличение их числа, 

допускается только с разрешения ответственного лица. 

4.5. В случае прекращения подачи напряжения в сеть, все приборы должны быть 

немедленно выключены. 

4.6. При эксплуатации электросетей и электроприборов запрещается: 

- использовать кабели и провода с поврежденной или потерявшей защитные свойства 

изоляцией; 

- пользоваться поврежденными (неисправными) розетками и рубильниками; 

- снимать стеклянные колпаки со светильников закрытого исполнения; 

- вешать на электрические розетки, выключатели и электропровода различные вещи, 

укреплять провода шнуром, веревкой или проволокой. 

4.7. Во всех помещениях, которые по окончании работ закрываются и не 

контролируются, все электроустановки (кроме холодильников) должны отключаться. 

5. Порядок размещения и использования огнетушителей на кухне 

5.1. Огнетушители не должны препятствовать безопасной эвакуации людей. 

Огнетушители следует располагать только на видных, легкодоступных местах, вблизи от 

выходов из помещений на высоте не более 1,5 метра от пола. Должно быть исключено их 

повреждение, попадание на них прямых солнечных лучей, непосредственное воздействие 

отопительных и любых нагревательных приборов.  

5.2. Огнетушители, находящиеся в помещении кухни, должны быть исправны и 

обеспечено необходимое их количество. Каждый огнетушитель, который установлен на 

объекте, должен проходить ежегодную проверку, иметь инвентарный номер. 

5.3. Запрещается любое перемещение огнетушителей с мест постоянного размещения. 

5.4. Запорно-пусковое устройство огнетушителя должно быть обязательно 

опломбировано одноразовой пломбой. Не допускается размещать в кухне и использовать 



огнетушители, которые не имеют соответствующих номеров. 

5.5. Для тушения твердых горючих веществ, ЛВЖ, ГЖ, электропроводки (до 1000 

вольт), необходимо применять имеющиеся порошковые и углекислотные огнетушители. 

5.6. Общие рекомендации по тушению огнетушителями: 

- в кухонной зоне рекомендуется применять углекислотные огнетушители; 

- при тушении пролитых ЛВЖ и ГЖ тушение следует начинать с передней кромки, 

направляя струю порошка на горящую поверхность, а не на пламя; 

- горящую вертикальную поверхность лучше тушить снизу вверх; 

- наиболее эффективно тушить очаги пожара несколькими огнетушителями группой 

лиц; 

- после применения огнетушителя необходимо заменить его новым прибором, годным 

к применению,- использованный огнетушитель нужно сразу сдать ответственному за 

пожарную безопасность, для последующей перезарядки. 

6. Действия персонала при пожаре 

6.1 Первый, обнаруживший пожар или явные признаки горения (задымление, запах 

гари), немедленно должен сообщить по городскому телефону 01 или по сотовому 101 или 

112 в пожарную охрану, указать объект и место возникновения пожара, сообщить свою 

фамилию. Сообщить администрации учреждения. По возможности принять меры по 

тушению пожара имеющимися огнетушителями. 

6.2. При возникновении пожара необходимо: 

- аварийно отключить оборудование: рубильником на кухне; 

- закрыть окна и двери, отключить кондиционеры и вентиляцию (Помните, что приток 

воздуха и его движение значительно увеличивает горение!); 

- приступить к тушению очага загорания при помощи огнетушителей, находящихся на 

кухне или, в случае небольшого пламени - накрыть очаг плотной тканью. 

6.3. Для тушения очага пожара углекислотными или порошковыми огнетушителями 

(ОУ-3, ОП-3) необходимо: 

- взять огнетушители (если они на кронштейне, то снять с кронштейнов); 

- поднести огнетушитель к очагу пожара; 

- сорвать пломбу, выдернуть чеку; 

- направить раструб на огонь; 

- нажать на рычаг управления подачи газа и приступить к тушению пожара. 

6.4. При невозможности организовать тушение пожара немедленно покинуть кухню, 

руководствуясь планом эвакуации. 

7. Порядок осмотра и закрытия по окончании работы помещений кухни 

7.1. Перед закрытием, помещения кухни обязательно проверяются внешним 

визуальным осмотром, для того, чтобы убедиться в его пожаро-безопасном состоянии. 

7.2. В случае обнаружения неисправностей необходимо срочно сообщить о них 

заместителю директора по АХР, ответственному за пожарную безопасность, или 

руководителю учреждения. 

7.3. Закрывать помещение кухни в случае обнаружения каких-либо неисправностей, 

которые могут повлечь за собой нагрев или возгорание, категорически запрещено. 

7.4. Нельзя оставлять по окончании рабочего времени не обесточенными 

электрооборудование, бытовые электроприборы, за исключением дежурного освещения, 

систем противопожарной защиты, а также холодильного оборудования. 

7.5. Повар, последним покидающий помещение, обязан осмотреть помещение и: 

проверить состояние шкафов, мусорных ящиков, установить нет ли дыма, запаха гари, 

отключить свет и электроэнергию, закрыть окна, помещение запереть и сдать ключи. 
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